Ha3Banue tematudeckoro moayJsi: UrpoBbie MpakTUKH 370pOBOro oOpaza
U3HU (IIOJIBU>KHBIE, CHIOPTUBHBIE UTPHI)
Hassanue urposoii npakTuku: Mrpa «Y Koro MeHblIe MI4en»
Bo3pacTHast aipecoOBaHHOCTB: 5-8 JIEeT
IIpeamosiaraemoe KOJIM4ECTBO YYACTHUKOB: 25 4EJIOBEK
MarepuaJj, o6opynoBanme: BoseiibonbHas ceTka, MI4u CpEeHErO pa3Mepa Ha
KaXJI0ro pedeHka
Xoa urpsbi:
Jletn 006pa3ytoT 1Be paBHbIe KOMaHAbl. KaxxbIit urpatoniuii 6epet mMsd u
pacnoJyiaraeTcsi Ha CBO€H MOJOBHHE IUIOMIAIKH (TUIONIA/IKa pa3/iesieHa CeTKOM).
JleTn 06enx KOMaH/1 MOCJIe CUTHAA CTapaloTcs MepedpoCUTh CBOM M4 Ha
IJIOIIAIKy TPOTUBHHKA.
BeiurpeiBaeT KomMaHJa, Ha IUIOIIAJKE KOTOPOW MOCIE BTOPOTO CBHCTKA
HaXOJUTCSI MEHBIIE MSIYEH.

HUctounnk: [nanupoBanne oOpa3zoBaTelbHON ACATEILHOCTH MO TMapIUaTIbHON
nporpamMmme (puznuecKoro pa3BUTHS «BbIXOIU WUTpaTh BO JBOP»: MaplHaibHas
nporpamma/ JI.H.Bonomuna u np., benropoa: uznarensctso benIPO, 2015.



Ha3Banue Tematudeckoro moayJs: Mrposbie mpakTuku 310pOoBOro oOp3a
U3HU (IIOJIBU>KHBIE, CIOPTUBHBIE UTPHI)

Hassanue urposoii npakTuku: Mrpa «3anpemeHHoe IBUKEHUE»

Bo3pacTHast aipecOBaHHOCTB: 5-8 JIEeT

IIpeamosiaraemoe KOJIM4ECTBO YYACTHUKOB: 25 4EJIOBEK

MarepuaJi, 00opyaoBaHue: MsUu CpEeJHETO pazMepa Ha Kaxa0ro pedeHka

X0/ urpsbi:

Mactep urpsl (Beymiuii) mpejiaraeT UrparolliiM BBITOJHATh 32 HUM BCE
IBW)KCHUS 3a MCKIIOYECHUEM 3alpPElICHHOr0, 3apaHee UM YCTaHOBJIEHHOTO.
Hanpumep, 3ampenieHo mogHUMaTh M4 BBEPX, BOCIIMTATEb HAYMHAET JENaTh
pa3HbI€ IBU>KEHUS, & BCE UTPAOIIME BHUMATENBHO MOBTOPAIOT UX. HeoxunanHo
BOCITUTATEINb BBIMNOJHAET 3aNpPEIICHHOE NABWXKEHUE. TOT W3 Wrparmmux, KTO
omrbaeTcss U BBINOIHSIET €ro, JejaeT Iar Brnepes (WM Ha3zaa) U MpoJI0JKAeT

urpy.

HUctounuku: [InanupoBanue o6pa3oBaTelbHON EITSIHHOCTH IO MAPIHATIBHOM
nporpamme (puznueckoro pa3BUTHs «BbIXoaM WUrpaTh BO JBOP»: MaplidaibHas
nporpamma/ JI.H.Bonomuna u np., benropoa: uznarenscteo benIPO, 2015.



Ha3Banue temaruyeckoro moayJsi: UrpoBbie MpakTUKH 370pOBOro oOpaza
U3HU (IIOJIBU>KHBIE, CIOPTUBHBIE UTPHI)
HasBanue urposoii npakruku: Mrpa «Ms4 kanurany»
Bo3pacTHast aipecOBaHHOCTB: 5-8 JIEeT
IIpeamosiaraemoe KOJIM4ECTBO YYACTHUKOB: 25 4EJIOBEK
MarepuaJi, 0600pya0oBaHHe: M4 CPETHETO pa3Mepa.

X0/ UTpBbI:

et gendrcs Ha 1Be KoMaHAbl. B KaXk/10l KOMaHJie BIOMpaeTcsl KanuTaH,
KOTOPBIM CTAHOBUTCS B KPY)KOK, OTMEYEHHBI B KOHILE YYyXXOM IUIOLIAIKH.
Urpoku ogHON KOMaHIBI OpOCAOT MY CBOEMY KallUTaHy, a UTPOKHU JPYyrou
CTaparoTCs €ro IEepexXBaTUThb M IMepeAaTbh CBOEMY KanuTaHy. Ecim kanuraH
NOMMaJI MsAY WJIM 3aJeJl €ro pPyKoH, KOMaHJaa IOJy4aeT O4YKO. BrMrpsiBaer
KOMaH/ia, HaOpaBiasi OOJIbIIE OYKOB.

Hcrounuku: ODusnueckas NOATOTOBKa peOEHKa B MIKoye: yd4e0.-MeTo.
[Tocobue nis cTyA. BBICHI. U CPeAH. MeA. y4eb. 3aBe/l. U mei. JOIK. 00p. y4p./
noj o6mr. pen. JI.B.Bomommunoii.- bearopoa: N «benaropoa», 2012.- 108c.



Ha3Banue temaruyeckoro moayJsi: UrpoBbie MpakTUKH 370pOBOro oOpaza
U3HU (IIOJIBU>KHBIE, CIOPTUBHBIE UTPHI)

Hassanue urposoii npakruku: Mrpa «Otnai neHTYy»

Bo3pacTHast aipecOBaHHOCTB: 5-8 JIEeT

IIpeamosiaraemoe KOJIM4ECTBO YYACTHUKOB: 25 4EJIOBEK

MarepuaJ, 000py10BaHMe: JIEHTHI HA KAXK/I0r0 pedeHKa

Xoa urpsbi:

JleTn CTaHOBATCA B Kpyr. Y KaXIOTO M3 HUX LBETHAs JICHTOYKA,
3alpaBiIeHHas C3a1M 3a II0sIC WIM BOpOT. B neHTpe kpyra crout josuika. [Io
cCUrHally Bocnurtarens: «JloBumkal!» - netu paszOerarorcs MO  IUIOIIAJIKE.
JloBuiika O€XHUT 3a UIPAIOIIUM, CTPEMSCh B35iTh y KOTrO-HHOYAb U3 HUX
JeHTOUYKY. PeOeHOK, NUIIMBIIUNACA JIEHTOUYKH, BPEMEHHO OTXOJUT B CTOPOHY.
[lo curnany Bocnurtarens: «Pa3, aBa, Tpu!»- B Kpyr ckopeit Oeru!» - Bce
cTpoATcss B Kpyr. JloBHMIIKAa MOACYMTHIBAET KOJUYECTBO B3ATHIX JIEHT U
BO3BpAILAET UX AeTAM. Mrpa nmpomomxaeTcsi ¢ HOBBIM JIOBHILIKOM.

Ucrounuku: Urpsr u paserneuenuss jgereil Ha Bo3ayxe /T.M.OcokwuHna,
E.A. Tumodeera, JI.C.dypmuna. — 2-¢ uzj., nopad..- M.: [Ipoceemenue, 1983.



Ha3Banue temaruyeckoro moayJsi: UrpoBbie MpakTUKH 370pOBOro oOpaza
U3HU (IIOJIBU>KHBIE, CIOPTUBHBIE UTPHI)

HasBanue urposoit npaxkruku: Mrpa «Jloronu csoro napy»

Bo3pacTHast aipecOBaHHOCTB: 5-8 JIEeT

IIpeamosiaraemoe KOJIM4ECTBO YYACTHUKOB: 25 4EJIOBEK

MarepuaJi, 000py/10BaHMe: JICHTHI Ha KaXJ0ro pedeHKa

Xoa urpsbi:

JleTn BCTAlOT B JIB€ LIEPEHTH, PACCTOSHUE MEXIY IIepeHramu 3-4 mara.
ITo curnamy BocmmTaTess BBIMOJHSIETCS OEr Ha IMPOTHUBOIOJIOKHYI CTOPOHY
miomanky (auctanmus 15 — 20 m). Urpok BTOpoOM MIEpEHTH CTapacTCs
JTOTPOHYThCSA (3aIsITHATh) A0 HUIPOKa TEPBOM, MPEXKAE YeM TOT IepecedeT
YCJIOBHYIO JIMHHIO. Bocmurartenb MOACYUTHIBAET KOJIUYECTBO MPOUTPABIIMUX.
[Ipu moOBTOPEHUHU UTPOBOTO 3aJaHUA IETU MEHSIOTCS POJISIMH.

Ucrounuxku: Urpsl u passrneueHuss jgereil Ha Bo3ayxe /T.M.OcokwuHna,
E.A. Tumodeera, JI.C.dypmuna. — 2-¢ uzj., nopad..- M.: [Ipoceemenue, 1983.



